
�������� 	 ��
	���	 - ������� �� ��	 �������
�� ���

��� 64 ���� ��� �	
��	, �  ��� �����		 ������
�	 ��������?
���	� �	�	
� 2 ���� ��� �����	, �  
	�� �����		 ������
�	 ��������?
��		�	 �� �� ��� ��� �	�	
�� �	��	�
� ���	���� 
� ����?
���� �� �����-
����  ��� ��� ���	�� �	�	
�� ����
�� �	����� 
� ������� ������ ������?

�������� � �������� 19 ��� 	 ������ - ������� �� ��	 �������
�� ���

��� 65 �	� ��� ���		?
��	���� ��  ��� ���
��	���	 �����	�� �� �������	�, ����	 ���: ����� �	����, �����	��
�	 ���	�, �����	��
��
�	���� (
�����	�, �����), 
���	
�� ���	
� �	�	��� (
�����	�, ����	�), �����	��
�� ����� (
�����	�, �
	���), ���
������	
� ��  ��� ���

�� ����	��, 
�����	�, � �	������	 �����	��
�� ����� ��� ����	�	
�� �
�������	�����
�	�	
��, �����	��
�� ��!/"#�$�� ��� �	����� � ����	
	
�	� ��	������?
�	�	�	

� �� �� ��� ���
��	�	 �� �� ���	�	�	
	�� � ���%���	� ���	� (� ������� 2004 �. �� ���� 2005 �.)?
#��%���	�	 �� �� � ���	 ��	����	��� � �
������� ��� � ��	%�	
�� ����	��
��� ����?
&���	�	�� �� �� �	����
���� �����
����, ���	��������� 
	����	����	

�� �������	���� ��� �� ����	
����,
�����

�� � ������ ��
������?
#��%���	�	 �� �� ��	��	 ��� ���	�����	�	 �� �� ��� �� ��
�� ��� ���		 �	�	
��� � �������	 �� 6 �	���	�?
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���� ����� 	 ����
�� ����� ��	�	��� ����	� ��	���?

'�	
�� ����	
��� ��� ���
��, ��e�oc�a������x 	����	�	�o�a��y� �a���
y ��� ������o� ������
������ �� ��	�� �
*	����

��� �	�����.  

� ���� ��
� ����� ����	�� ����	� ��	��� �����	���. �����, ����� �	���, ��
��������� �����������
�	��� ��������� ���������	! 	�	 �����	 �� ��	���, ���� �
����� ��	�	��� ����	� ��	���. "�����	��
��� #����, ����� �����, ����� �	 ��� 	�	 ������ ������� 
���� ��	�	��� ����	� ��	���.

$�
	���	 	�	 �#	�	����� ������� ������� - ������� �� ��	 �������
�� ���

���	� �	�	
� �� 6 �� 23 �	���	�?
���	� �	�	
� �� 6 �	���	� �� 18 �	� 	 � �� �� ����! �
 ���
���	� ������
 ������%��	��
�	 ��	��?
���	� �	�	
� 2 ���� ��� �����	, �  
	�� ��	���� ���
��	���	 �����	�� �� �������	�, ����	 ���: ����� �	����,
�����	��
�	 ���	�, �����	��
�� �	���� (
�����	�, �����), 
���	
�� ���	
� �	�	��� (
�����	�, ����	�), �����	��
��
����� (
�����	�, �
	���), ���  
	�� ������	
� ���

�� ����	��, 
�����	�, � �	������	 �����	��
�� ����� ���
����	�	
�� �
�������	����� �	�	
��, �����	��
�� ��!/"#�$�� ��� �	����� � ����	
	
�	� ��	������?
���	� �	�	
� 2 ���� ��� �����	, � �
 ���%���	� ��	��	 � ��
�� ��� ���		 �	���� � �������	 �����	 6 �	���	�?
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��! �������	! 
�����	�����% 	�#�����		 ����&�%��� � �	��, ���
������!�&��� 
��� ��
	�	���	� �����	, 	�	 ������	�� �� ���!��% �	�		 	����	���		 ������� CDC.
English 800-232-2522  Español 800-232-0233  ���-��%� www.cdc.gov/flu

+��� �� ���	���� "$9" 
� ;<�'= �� �������� >���� ����	��, ��� @+'�A'$�B9 �������� ������ ������.

'��	 �� �����	�	 "�)" �� *+/35 	� �������� ����� ���
���, ��� 	�	 ������ ������� �' �)�3 
���� ��	�	��� ����	� ��	���. 
+���  ��� ���
���� �������, ���������	 � �	����
���� �����
���� (������, �	��	�����, *�����	���� � �.�.)

+��� �� ���	���� "$9" 
� ;<�'= �� �������� >���� ����	��, ���	� �	�	
� @+'�A'$�B9 �������� ������ ������.
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